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Équipier de 1ere intervention 

Équipier de 2nde intervention 

Exploitation du S.S.I

 S.S.I.A.P 1, 2, 3

 Formation : guide fi le, serre fi le

Exercice d’évacuation en temps réel

Permis de feux

 Intervention en espace confi né

A.T.E.X

Plans P.O.I / P.P.I / P.P.S.P.S

Assistant de prévention

 Feux poussières

 Feux de batterie au Lithium

PRÉVENTION INCENDIE

Référent sécurité type U/J

Équipier de 1ere intervention
et mise en sécurité type U/J

Équipier de 1ere intervention
et formation évacuation type U/J

FORMATIONS SPÉCIFIQUES
TYPES U/J

Bientraitance / Maltraitance

Accompagnement de personnes 
viellissantes 

Accompagnement de fi n de vie

Douleur chez les personnes agées

 Sensibilisation à la nutrition

Groupes de parole

Gestion de l'agressivité

ACCOMPAGNEMENT
  DE LA PERSONNE

Manager son équipe au quotidien, 
organiser et accompagner le travail 
d'équipe.

Entretenir des relations d'équipe positives

Gestion des confl its internes

Management de la sécurité

Gestion du stress

MANAGEMENT

5 Bis, route Nationale - 59 265 Aubigny-au-Bac
� 09 66 91 04 18 

� contact@arf-formation.fr

Siren : 821 225 182  RCS Douai - APE : 8559 A

Caroline Degueldre
Direction

� 07 70 09 54 31

Joachim Libbrecht
Responsable commercial

� 06 74 33 31 28

La certifi cation qualité a été
délivréeau titre de la catégorie
d'actions suivante :
 Actions de formation

Certification FAC

CPS FAC 099

Portée disponible sur www.icert.fr

Vos contacts

Ensemble, mettons en place 
votre plan de formation.

Besoin de former votre personnel ?

Respecter le cadre réglementaire
et être aux normes ?

La réponse formation

AGRÉMENT  CSE / CSSCT
HABILITATIONS  SST / PRAP

Vous former à la sécurité, c'est notre métier.

Formations initiales
ou recyclages ?

Nous étudions
tous vos besoins.

Liste non exhaustive.

arf-formation.fr
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Réal.           06 83 10 77 41 • Visuels additionnels : I.N.R.S, Adobe Stock.

Les logos présentés appartiennent à leur propriétaires/auteurs respectifs.



BBB!!!!!!!!
lll

wwwwwwwwIIIIIoooooIoIIoIIoIIoIIoI=== pppppppHH!H!wHwwHwCCCCCICIICIICIICIFFFFF XXXX!X!!X!!X!!X!!X!dddddCdCCdCCdC JJXJXXJX!X!J!X!!X!J!X!dJddJddJddJd WWWWBWBBWBBWB
lWlWWWWG

p
G

p
EEwEwEEE"!"!!"!H"HH"H!H!"!H!!H!"!H!::::o:oo:oo:oo:o=:==:==:=

F:FF:F
LBLBp
L

p
GLG

p
G

p
L

p
G

p

Hygiène alimentaire

H.A.C.C.P
Hazard Analysis Critical Control Point

Techniques de nettoyage

 Signalisation de chantiers fi xes/mobiles

Risques routiers

Éco-conduite

Chariots automoteurs
Catégories 1A-1B-2A-2B-3-4-5-6-7

Gerbeurs
Catégories 1-2

Engins de chantier
Catégories A-B1-B2-B3-C1-C2-C3-D-E-F-G

Ponts roulants - Portiques
Catégories 1-2

P.E.M.P (Nacelles)
Catégories A-B-C

Grues mobiles
Catégories A-B

Grues à tour
Catégories 1-2-3

Grues de chargement

Homme de pied

Gestes de commandement

AUTORISATIONS DE CONDUITE
& C.A.C.E.S®

Comité social économique (C.S.E)

C.S.S.C.T ou F.S.S.S.C.T

Référent harcèlement sexuel

C.S.T
Formation des membres, Présidents et Secrétaires

Arbre des causes

Aide à la rédaction du Document Unique

Risques psychosociaux

Addictologie

FORMATIONS GÉNÉRALES

Risque Amiante / Sous section 4
Suivant arrêté ministériel du 23/02/12
Formation du personnel encadrant, opérateur de chantier...

AMIANTE

Échafaudage fi xe

Échafaudage roulant

Travail en hauteur et port du harnais

TRAVAIL EN HAUTEUR

Ports des E.P.I 

Risques chimiques

Produits dangereux

Risques produits phytosanitaires

Risques liés au plomb

Risques mécaniques

Utilisation des tronçonneuses

Entretien du materiel espaces verts

FORMATIONS SPÉCIFIQUES

Réglementation suivant NF C 18-510
pour le personnel électricien ou non.

Habilitations électriques
B0, B1, B2, BC, BP, BR, BE, BS, H0, H2, HC et 
recyclages, BF-HF

Habilitation véhicule électrique

HABILITATIONS ÉLECTRIQUES

 Sauveteur Secouriste du Travail
Formation initiale (14h)

Maintien et Actualisation des Compétences 
(M.A.C) en S.S.T (7h)

 Initiation aux gestes d'urgence

Prévention des troubles
musculo-squelettiques
Formation adaptée à la profession

P.R.A.P
Prévention des risques liés aux activités physiques

SECOURISME & ERGONOMIE

Nous off rons la possibilité
d’adapter la formation . . .

. . . Ou d’en créer sur-mesure,
en fonction de vos besoins.

A.I.P.R Opérateurs

A.I.P.R Encadrants

A.I.P.R Concepteurs

A.I.P.R
AUTORISATION INTERVENTION À PROXIMITÉ DES RÉSEAUX

Nos formations sont réalisées

sur site, en nos locaux
ou inter-entreprises.


